
 Paulino Pastor Pérez 
 Director de Ambisalud 

 Presidente de FEDECAI 

El coste de la No Calidad Ambiental en Interiores  

Reputación, productividad y absentismo 

Tel.: 91 781 89 63 
Fax: 91 417 03 79 
ambisalud@ambisalud.es 

 
 



Calidad Ambiental en Interiores:  

¿Algo puede fallar? 

Las condiciones ambientales adversas en los 
edificios afectan física y psicológicamente a los 
usuarios 

 

¿Que ocurre cuando hay problemas? 

 

Si trasciende, los medios de comunicación se 
hacen eco de los problemas asociados a los 
edificios 



Calidad Ambiental en Interiores 

¿QUE PROBLEMAS AMBIENTALES PUEDEN 

DARSE EN LOS EDIFICIOS? 



Problemas de 
ventilación: 

 

Fallos en el diseño 

Deterioro de los 
equipos 

Falta de 
mantenimiento  

Fallos en el modo 
de uso de las 
instalaciones 



Problemas de contaminación 

fúngica 



Problemas de contaminación 

fúngica 



Síndrome del edificio enfermo 





http://sevilla.abc.es/andalucia/20130110/sevi-olores-sala-autopsia-malaga-201301100225.html


Problemas por presencia de 
amianto en los edificios 





Problemas de 
lipoatrofia 
semicircular 

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://sindicatoast.org/webast/tematicos/las_tablas/informe_lipoatrofia_19-09-2007.html&ei=1osUVd6jJ8P2UtPVgpgH&bvm=bv.89381419,d.d2s&psig=AFQjCNG_fM6yfoRuTdnSPIiSFvhYQkSJpQ&ust=1427496270864020
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://sindicatoast.org/webast/tematicos/las_tablas/informe_lipoatrofia_19-09-2007.html&ei=1osUVd6jJ8P2UtPVgpgH&bvm=bv.89381419,d.d2s&psig=AFQjCNG_fM6yfoRuTdnSPIiSFvhYQkSJpQ&ust=1427496270864020
http://sindicatoast.org/webast/tematicos/las_tablas/informe_lipoatrofia_19-09-2007.html


Problemas de 

lipoatrofia 

semicircular 



Problemas de 

compuestos 

volátiles orgánicos 

 

Ministerio de 

Asuntos 

Exteriores 



Problemas de 

compuestos 

volátiles 

orgánicos 



ASPIRACION DE VOC´S 

EJEMPLO: 
CONTAMINACION 

POR VOC´S 

DESAGÜE LAB 



Malas practicas de 

mantenimiento - 

control de plagas 



Problemas de 

Legionella 



Problemas de 

Legionella 





Contaminación por 

materia 

particulada 





MAPA DE ODAS DE BILBAO 



Contaminación 

por materia 

particulada 



Impacto en Productividad 



Impacto en Productividad 



Coste de la mala calidad 

ambiental en interiores 

GASTO ENERGETICO  SALARIOS 

EDIFICIO DE 10.000 m2 500 EMPLEADOS 

GASTO ENERGETICO APROX. 300.000 
€/AÑO 

COSTE SALARIAL: 13.000.000 

30% DE AHORRO: 90.000 € 1% ABSENTISMO: 130.000 € 
1% PRODUCTIVIDAD: 130.000 € 
TOTAL: 260.000 € 



AHORRO ENERGETICO 

EDIFICIO: 90.000 € 
COSTE 

1% ABSENTISMO 
1% PRODUCTIVIDAD 

EDIFICIO: 260.000 € 

El ahorro energetico, si es a costa de menor confort 
ambiental es en realidad un “gasto” 



WILLIAM S. FISK 
LABORATORY OF INDOOR 
AIR QUALITY 
BERKELEY UNIVERSITY 



INFORME DEL  

“OBSERVATOIRE DE LA QUALITE DE L´AIR INTERIEUR” 

http://www.oqai.fr/ObsAirInt.aspx?idarchitecture=89


EFECTOS ECONOMICOS DE LA 
CAI EN FRANCIA 



19.516 MILLONES DE EUROS 

EFECTOS ECONOMICOS DE LA 
CAI EN FRANCIA 



ESTIMADO PARA ESPAÑA 
14.000 MILLONES DE EUROS 

EFECTOS ECONOMICOS DE LA 
CAI EN FRANCIA 



 
Concentración media de PM10 en Francia 

 

12,5 micrograms/m3 

AIRBORNE PARTICLES  
INDOOR OUTDOOR 

(PM10) micrograms/m3 micrograms/m3 

PRE RITE 13,3 19,9 

POST RITE 8,0 18,9 

  % REDUCTION 

PRE RITE -50% 

POST RITE -138% 
 

EFECTOS ECONOMICOS DE LA 
CAI EN FRANCIA 



BUENA CALIDAD AMBIENTAL 

INTERIOR 

LA CARA POSITIVA: 

CONCIENCIACION Y ACTUACION 





 





RESUMEN 

LA CALIDAD AMBIENTAL EN INTERIORES NO ES 
INOCUA 

 

LA MALA CALIDAD AMBIENTAL ES MEDIATICA 

 

EL CONTROL Y LA MEJORA EN LA CALIDAD DEL 
AIRE DE LOS EDIFICIOS ES IMPRESCINDIBLE PARA 
MINIMAR EFECTOS ADVERSOS ENTRE LOS 
USUARIOS QUE A LA LARGA PUEDEN GENERAR 
MALA IMAGEN Y PERDIDA DE VALOR DEL 
INMUEBLE. 

 



CONCLUSION 

¿QUE HACER? 

VENTILACION 

FILTRACION/PURIFICACION DEL AIRE 

HIGIENE DE LOS SISTEMAS Y DE LOS ESPACIOS 

CONTROL DE FOCOS DE CONTAMINACION 

MEDIR PARA CONOCER…Y ACTUAR PARA 

CORREGIR 

 

 

 

 

 



MEDIR PARA CONOCER…Y ACTUAR PARA 

CORREGIR.  

Obligatorio por RITE 

     Según la modificación del RITE del 13 de abril de 
2013, para instalaciones con una potencial útil 
mayor de 70 kW, existe la obligación de hacer al 
menos una revisión anual de calidad de aire interior 



¿QUIEN DEBE MEDIR? 

 

Disponer de un sistema de gestión de calidad y 
medioambiental con el alcance especifico 
Inspecciones de CAI 

 

Disponer de varios TECNICOS SUPERIORES DE CAI 
acreditados por una entidad de reconocido 
prestigio (FEDECAI). 

 

Independiente de las labores de mantenimiento en 
el edificio: Control de calidad del mantenimiento. 

 

Experiencia demostrable en la realización de 
estudios de calidad ambiental en interiores. 

 

Medios técnicos materiales: equipos de inspección. 
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VELÁZQUEZ 100 

28006 MADRID 

TEL: 917818963 

FAX: 914170379 

ambisalud@ambisalud.es 

paulinopastor@ambisalud.es 

 

mailto:ambisalud@ambisalud.es
mailto:paulinopastor@ambisalud.es

