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HOSPITAL GALDAKAO-USANSOLO 
GALDAKAO-USANSOLO OSPITALEA 



OSI BARRUALDE-GALDAKANO ESI 

2 HOSPITALES : 
 HGU15 QUIRÓFANOS    

GLO2 QUIRÓFANOS 
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2 Hospitales 
4 Ambulatorios 
13 Centros de Salud 
58 Consultorios 
8 Puntos de 
Atención 
Continuada (PAC) 

25.000 Intervenciones 

(15.000 son CMA-57%) 

313.000 habitantes 

2.500 profesionales 
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RECOMENDACIONES PARA LA MINIMIZACIÓN DE LOS RIESGOS MICROBIOLÓGICOS 
ASOCIADOS A LAS INFRAESTRUCTURAS HOSPITALARIAS DE OSAKIDETZA             
(Primera edición 1.999 –revisada 2ª edición 2.009) 

OBJETIVO:   Facilitar al conjunto de profesionales implicados en la prevención y el 
control de la infección nosocomial en nuestra comunidad,un conjunto de 
RECOMENDACIONES destinadas a REDUCIR AL MÁXIMO LOS RIESGOS 
MICROBIOLÓGICOS  asociados a las propias INFRAESTRUCTURAS HOSPITALARIAS.        
Dicho OBJETIVO se plasma en una serie de medidas concretas de MANTENIMIENTO 
encaminadas a MINIMIZAR la posibilidad de brotes epidémicos nosocomiales 
relacionados con factores estructurales. 
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REUNIÓN DE COORDINACIÓN PARA LIMPIEZA DE  BLOQUES QUIRÚRGICOS 
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-Coordinación con los diferentes estamentos implicados(Parte Asistencial Medica y de Enfermería, Supervisoras de zona, 
Mantenimiento, Limpieza,  Preventiva, Celadores). 
-Definición de horarios, Áreas afectadas y fechas, traslado de actividad Quirúrgica, movimientos de materiales, dotación de 
recursos humanos, actividades de Mantº, Limpieza y desinfección, toma de muestras, disposición para su uso de los 
Quirófanos. 
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VALIDACIÓN Y CUALIFICACIÓN DE LOS QUIRÓFANOS 



CUADRO CUALIFICACIÓN AMBIENTAL QUIRÓFANOS/ÁREAS CRÍTICAS 
HOSPITAL GALDAKAO-USÁNSOLO 
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MINIMO DE RENOVACIONES /HORA RECOMENDADAS:  20 Renov./hora. 
SOBREPRESIÓN DE 5 A 15 Pa 



REPRESENTACIÓN DE IMPULSIÓN Y EXTRACCIÓN DE AIRE EN LOS QUIRÓFANOS 
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ISO 5 

ISO 6 ISO 6 

ISO 6 ISO 6 

ISO 6 



CONTROLES AMBIENTALES DE MED.PREVENTIVA EN QUIRÓFANOS OSI BARRUALDE-GALDAKAO 
MAYO  2018 

 

 *Bacterias: Ambiente muy limpio: < 10 ufc /m3. Ambiente limpio: 10-100 ufc /m3. Ambiente aceptable: 100-200 ufc /m 

  *Hongos filamentosos: 0 ufc/m3 
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FECHA DE LA MUESTRA 

 
LUGAR DE LA TOMA  

RESULTADOS 

Bacterias/hongos 
 
ESTÁNDARES* 
 

11/05/2018 Q1   (principio IQ) Negativo/negativo  

11/05/2018 Q1   (final IQ) Muy limpio/negativo  

23/05/2018 Q2   (principio IQ) Negativo/negativo  

22/05/2018 Q2   (final IQ) Negativo/negativo  

23/05/2018 Q3   (principio IQ) Negativo/negativo  

23/05/2018 Q3   (final IQ) Negativo/negativo  

23/05/2018 Q4   (principio IQ) Negativo/negativo  

23/05/2018 Q4   (final IQ) Limpio/negativo  

23/05/2018 Q5   (principio IQ) Negativo/negativo  

23/05/2018 Q5   (final IQ) Negativo/negativo  

04/05/2018 Q6   (principio IQ) Negativo/negativo  

04/05/2018 Q6   (final IQ)  Negativo/negativo  

04/05/2018 Q7   (principio IQ) Negativo/negativo  

04/05/2018 Q7   (final IQ)  Negativo/negativo  

04/05/2018 Q8   (principio IQ) Negativo/negativo  

04/05/2018 Q8   (final IQ)  Negativo/negativo  

09/05/2018 Q9   (principio IQ) Negativo/negativo  

10/05/2018 Q9   (final IQ) Negativo/negativo  

09/05/2018 Q10  (principio IQ) Negativo/negativo  

10/05/2018 Q10  (final IQ) Negativo/negativo  

09/05/2018 Q11  (principio IQ) Muy limpio/negativo  

10/05/2018 Q11  (final IQ)  Negativo/negativo  

16/05/2018 Q12  (principio IQ) Negativo/negativo  

17/05/2018 Q12  (final IQ)  Negativo/negativo  

16/05/2018 Q13  (principio IQ) Negativo/negativo  

17/05/2018 Q13  (final IQ)  Negativo/negativo  

16/05/2018 Q14  (principio IQ) Negativo/negativo  

17/05/2018 Q14  (final IQ)  Negativo/negativo  

11/05/2018 Q15  (principio IQ) Negativo/negativo  

11/05/2018 Q15  (final IQ)  Muy limpio/negativo  

29/05/2018 Q1 (princi.Gernika)  Negativo/Negativo  

29/05/2018 Q1 (final Gernika) Limpio/Negativo  

29/05/2018 Q2(princip.Gernika) Negativo/Negativo  

 

     IMPACTADOR   VOLUMÉTRICO
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CONTROLES AMBIENTALES EN QUIRÓFANOS OSI BARRUALDE-GALDAKAO 

 (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 9, 10,11, 12,13, 14, 15) Septiembre  2018 

 
 
FECHA DE LA MUESTRA 

 
LUGAR DE LA TOMA  

RESULTADOS 

Bacterias/hongos 
 
ESTÁNDARES* 
 

20/09/2018 Q1 (principio IQ) Negativo/Negativo  

20/09/2018 Q1 (final IQ) Muy Limpio/Negativo  

20/09/2018 Q2 (principio IQ) Negativo/Negativo  

20/09/2018 Q2 (final IQ) Aceptable/Positivo: Penicillium sp  
(5 colonias) 

 

24/09/2018 REP. Q2 (final IQ) Limpio/Negativo  

20/09/2018 Q3 (principio IQ) Negativo/Negativo  

20/09/2018 Q3 (final IQ) Negativo/Negativo  

19/09/2018 Q4 (principio IQ) Negativo/Negativo  

22/09/2018 Q4 (final IQ) Limpio /Negativo  

19/09/2018 Q5 (principio IQ) Negativo/Negativo  

22/09/2018 Q5 (final IQ) Negativo/Negativo  

19/09/2018 Q6 (principio IQ) Negativo/Negativo  

19/09/2018 Q6 (final IQ)  Muy Limpio/Negativo  

13/09/2018 Q7 (principio IQ) Muy Limpio/Negativo  

13/09/2018 Q7 (final IQ)  Negativo/Negativo  

13/09/2018 Q9 (principio IQ) Muy Limpio/Negativo  

13/09/2018 Q9 (final IQ) Negativo/Negativo  

19/09/2018 Q10(principio IQ) Negativo/Negativo  

22/09/2018 Q10  (final IQ) Negativo/Negativo  

19/09/2018 Q11 (principio IQ) Negativo/Negativo  

22/09/2018 Q11 (final IQ)  Negativo/Negativo  

26/09/2018 Q12 (principio IQ) Negativo/Negativo  

27/09/2018 Q12 (final IQ)  Negativo/Negativo  

26/09/2018 Q13 (principio IQ) Negativo/Negativo  

27/09/2018 Q13 (final IQ)  Muy Limpio/Negativo  

26/09/2018 Q14 (principio IQ) Negativo/Negativo  

27/09/2018 Q14  (final IQ)  Negativo/Negativo  

13/09/2018 Q15 (principio IQ) Negativo/Negativo  

13/09/2018 Q15  (final IQ)  Negativo/Negativo  

                    *Bacterias: Ambiente muy limpio: < 10 ufc /m3. Ambiente limpio: 10-100 ufc /m3. Ambiente aceptable: 100-200 ufc /m3 
                     *Hongos filamentosos: 0 ufc/m3 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Los controles se realizan en base a las recomendaciones para la minimización de los riesgos microbiológicos 

asociados a las infraestructuras hospitalarias de Osakidetza 2009. 

 

http://sx31563gaweb002/intranet/pruebasweb/mpreven/PROTOCOLOS/MINIMIZACION%20DE%20RIESG

OS%20MICROBIOLOGICOS%20ASOCIADOS%20A%20LAS%20INFRAESTRUCTURAS%20HOSPITA

LARIAS.pdf 
 

 

SERVICIO DE MEDICINA PREVENTIVA  Octubre  2018. 

MEDICINA PREVENTIVA 
Os informo de los resultados de los 

controles ambientales 

microbiológicos de septiembre-18, 

realizados en los quirófanos de los 

hospitales de la OSI Barrualde-

Galdakao durante el mes de 

septiembre. 

Hubo un incidente en la toma de 

muestras del jueves día 20 de 

septiembre en el quirófano 2 en la 

toma de “DESPUES”:  se aislaron 

bacterias ambientales y de piel así 

como 5 colonias de Penicilium.   En 

la toma de “ANTES” los resultados 

tanto de bacterias como de hongos 

fueron negativos. Tras la limpieza y 

desinfección del quirófano se tomó 

nueva muestra que fue negativa. No 

se han detectado incidencias en los 

pacientes intervenidos en ese 

quirófano. 
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QUIRÓFANO: REPARTO DE FLUJO DE AIRE EN REGIMEN LAMINAR 
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FARMACIA AREA RESTRINGIDA(165 m2) -PREPARACIONES SUEROS Y CITOSTÁTICOS 
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HABITACIONES DE AISLAMIENTO E INMUNODEPRIMIDOS 
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RECOMENDACIONES RIESGOS MICROBIOLÓGICOS: 
-INMUNODEPRIMIDOSPresión positiva +12,5 Pa Y 12 Renovaciones/hora 
-AISLAMIENTOPresión negativa 



OTROS ASPECTOS A CONSIDERAR EN ESTOS AMBIENTES CONTROLADOS 
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ESTRUCTURA:  Techos continuos, Paredes lisas sin 
juntas ,resistente y de fácil limpieza, Suelo 
resistente,conductivo y continuo, Puertas automáticas y 
herméticas-no de vaivén.  
 
PERSONAL SANITARIO:  Acceso  a través de 
esclusas,vestimenta exclusiva del área, Puertas  y 
Guillotinas normalmente cerradas, correctos circuitos de 
limpio/sucio y que eviten cruzamientos, Reducción del nº 
de personas en quirófanos y de 
entradas/salidas.Prohibido el algodón , Cobertura 
Quirúrgica s/UNE-EN 13795-1-2-3  2006 siendo 
reutilizable sintético o desechable, pero nunca de 
algodón. 
 

OBRAS: Totalmente sectorizadas con barreras fisicas 
que aislen la zona de obras de la actividad,Trabajar en 
DEPRESIÓN (NEGATIVA) con elementos auxiliares de obra, 
Aislamiento de los sistemas de ventilación de las zonas 
de Obras, circuitos exclusivos para la actividad de las 
Obras fuera del circuito de actividad del Hospital, 
Escombros por circuitos aprobados y en contenedores 
cerrados, Humidificar escombros y áreas de polvo, 
Finalizar con Limpieza y desinfección. 



Que puede aportar una empresa de servicios como ONDOAN 
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GALDAKAO-USANSOLO OSPITALEA 
HOSPITAL GALDAKAO-USANSOLO 



Evolución de la Normativa y Legislación a futuro… 
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GALDAKAO-USANSOLO OSPITALEA 
HOSPITAL GALDAKAO-USANSOLO 

MEJORA DE LA EFICIENCIA ENERGÉTICA  ALTO PORCENTAJE DE RECIRCULACIÓN DE AIRE 
AUMENTO DE LA SUPERFICIE FILTRANTE DE IMPULSIÓN  MAYOR ÁREA SEGURA. 
MAYOR RESTRICCIÓN EN EL CONTROL DE ACCESOS EN ESTAS ÁREAS. 
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INSTALACIONES EN MARCHA 24 h Y 365 dias/año (salvo paradas de mantº programado). 



          
                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 MUCHAS GRACIAS POR SU ATENCIÓN. 
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